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Nhiing diéu can cha y vé chuong trinh xét nghiém sang loc virat HIV/AIDS
danh cho nguoi nudc ngoai khi tién hanh chuong trinh kham strc khoe

- ;‘??%:Iﬁfi gl =R
I, Puong lay truyén virat HIV
(- ) ¥ % @2 Lay truyén qua quan hé tinh duyc :
ErEFES (ADEIFERY B'G R ) 20 I VIR S N2 B 85 TR
B 2 o Khong ap dung bat ctr bién phap bao ho nao khi co hoat dong quan hé tinh duc qua
duong miéng , hau mon , 4m dao (st dung bao cao su khong dung cach trong sudt qua trinh
hoat dong quan hé tinh duc ) , déu c6 nguy co bi lay truyén virat HIV .
(=) s 2 @4 Lay truyén qua duong mau
1. R W LSASE ~ £ F & iR o Dung chung kim tiém , dng tiém hodc dich lodng .
2.1 * NPT R I’ii«»f 4w R s R WA %lr'@?]i A irJ’q# S ‘
Str dung hoac tlep xtic mau da bi 6 nhiém béi virat HIV , ché phdm mau , nhu truyén mau ,
bi kim tiém dam phai .
LRI CHRFEIRIFLETHE -
Sau khi nhéan ghép cac co quan ndi tang cua ngudi hién tdng da bi nhiém virat HIV .
(z) # 3 <£3 g 4 Tir me truyén sang con :
BE L2k B4 ffi"* i B A dEiRI) 2 AEARS Tl A B A oo
Thai nhi d4 bi lay truyén virat trong thoi ky me mang thai , trong qua trinh chuyén da hosc khi
bé bu sira me .

S ABERBAMER > FE AT ARRES  FRREFEAMAL T AT
IT, Sau khi tién hanh chwong trinh xét nghiém sang loc khang thé virat HIV nay , can phai c6 ba ngay
mdi biét duge két qua xét nghi¢m . Nhitng diéu can chu y lién quan dén két qua xét nghiém sang loc
virat HIV nhu sau :
(- ) & 5K EF R Saukhi xét nghiém sang loc c6 két qua m tinh voi HIV :
L3 7 BEEE e A it 2 REDFHRIFRH S FALSEY L BE RS AR
Pé bao vé stc khoe cua ban va nguoi khac , d& nghi ban nén ¢ bién phap du phong , dé khoi
bi lay nhieém virat HIV qua nhitng con duong léy tmyén néu trén .
2.FRESTRZE W A REPREACEREZ AL G- S PRI GE LN L
wAERIETE o
C6 kha ning dang trong khoang thoi gian thoi ky ctra s6 , khong thé hoan toan loai bo kha ning
bi nhiem , d¢ nghi ban nén xét nghi¢m sang loc lai mot 1an sau nira nam , trong thoi gian chd
doi xét nghi¢ém lai nén tranh sy hién mau nhan dao hoac khi c6 hoat dong quan hé tinh duc
khong thuc hién bién phap bdo hd an toan .
(Z) &% % HF & Saukhi xét nghiém sang loc c6 két qua duong tinh v6i HIV :
L2 dcsss SRpa R A AR MT 2 B B2 AINER -
Van khong xéc dinh dugc 1a da bi nhiém virat HIV hay khong , thi can tién hanh thém lan xét
nghiém bang cach thir nghiém khang dinh Western blot .
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P poon £ A 1020800 P A gRA 2 FEETORR J\Eﬁ/ﬁ%“}iﬂ’ EICRE R T
Hién nay ddi voi ngudi di bi nhiém virat HIV , ¢6 thé diéu tri bang thude khang virat HIV ¢
hiéu qua cao ( con goi 14 liéu phap cocktail ) , sau khi diéu tri déu c6 thé kéo dai tudi tho trén
10 dén 20 nam va nang cao chét lugng cudc séng , ban chi can tuan thu phéc dd diéu tri ,
khéng can c6 qua nhiéu lo ling .

BABRHN BB EE BAEF B ELLRE S T FRLF -

Vi két qua xét nghiém va thong tin riéng tu ctia ca nhan , bénh vién chung t6i ¢ trach nhiém
bao vé chu dao , va gilt kin cac thong tin ca nhan cia ban .
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Giay dong y tién hanh chwong trinh xét nghiém sang loc

AR AL g BEARS B ZELE N2 EERRADBLRE A ik
FE R HZ BHEEEFEZEE B3 VA S s B A R BELGER -

Qua phd bién cu thé , t6i da hiéu rd ¥ nghia va cach xét nghiém sang loc khang thé virat HIV , va
duong 13y truyén virat HIV , 1an xét nghiém sang loc nay 13 lan xét nghiém phai ghi ho tén va duoc gitr
bi mat , khi két qua xét nghiém 13 duong tinh , s& duoc lap hd so voi phuong thirc bao mat dé bao céo
v6i co quan y té dia phuong , toi dong ¥ tién hanh chuong trinh xét nghiém sang loc nay .

* k3% % Hoténnguoilap gidy dong ¥

B4 % Qudc tich
H P (& A g E)F 5 SO ho chiéu (hodc thé cur tra )
il 3 1+ Dia chi lién hé

7 % 7 35 Dién thoai lién hé

p # Ngay thang nam
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